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Chers parents et tuteurs, 

La Base de plein air Air-Eau-Bois souhaite vous informer des mesures préventives adoptées pour éviter la propagation de l’Influenza 

A (H1N1), suite aux recommandations du Ministère de la Santé et des Services sociaux du Québec. Tout d’abord, nous nous 

assurerons que les mesures d’hygiène de base soient connues et pratiquées au cours du séjour de votre enfant. 

Nous vous demandons ensuite de tenir compte des cas suivants : 

- Avant l’arrivée au camp : Si vos enfants présentent des symptômes d’allure grippale, c’est-à-dire de la fièvre et de la toux 

accompagnées de maux de tête, de la fatigue, des courbatures ou de la fatigue intense, nous vous demandons de ne pas les 

envoyer au camp, jusqu’à ce que les symptômes aient disparus. 

- Au cours du séjour : Si votre enfant développe ces symptômes au cours du séjour, nous vous demanderons de venir chercher 

votre enfant.  

Nous vous encourageons aussi à ajouter aux bagages de votre enfant du rince-mains à base d’alcool et des papiers mouchoirs. 

Merci. 
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